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Ein kostenloses Angebot der Busch-Stiftung >Seniorenhilfe< in Kooperation mit der 
 

 

 

Einladung zum Vortrag mit Chefarzt Herrn Guido Garlip zum Thema: 

 „Angst, Aggression, Rückzug - schwieriges Verhalten             
verstehen und begleiten“ 

Was hinter herausforderndem Verhalten bei Demenz stecken kann 
 
 
Ein Mensch mit Demenz wird plötzlich ängstlich, misstrauisch oder abweisend, 
reagiert gereizt oder zieht sich zurück. Für An- und Zugehörige gehören solche 
Situationen oft zu den größten Belastungen im Alltag. Sie sind verunsichert, gekränkt 
und fragen sich, wie sie richtig reagieren sollen. 
 
Guido Garlip, Chefarzt der Gerontopsychiatrie und Neurologie an der LVR-Klinik 
Langenfeld, erklärt, wie solche Verhaltensweisen entstehen können. Häufig stecken 
Überforderung, Schmerzen, Angst oder unerfüllte Bedürfnisse dahinter.  
Er zeigt, wie man Auslöser erkennt, angespannte Situationen entschärft und im 
Alltag mehr Sicherheit vermittelt. Außerdem erläutert er, wann ärztliche Hilfe oder 
Medikamente sinnvoll sein können und wo es Unterstützung gibt.  
Auch die Frage, wie Begleitende gut für sich selbst sorgen können, kommt zur 
Sprache. 
 
 
Termin: Mittwoch, 16. Juni 2027 um 18.00 Uhr 
 
Ort:  Bergische VHS Solingen, Mummstraße 10, 42651 Solingen, 

3. Etage, Raum 322 (Forum, ) 
 
Referent: Guido Garlip 

Chefarzt der Gerontopsychiatrie und Neurologie, 
LVR-Klinik Langenfeld 

 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 


