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Einladung zum Vortrag mit Chefarzt Herrn Dr. Volker Spartmann zum Thema:

"Demenz behandeln - Medikamente, Gehirnjogging oder was
daruber hinaus?"

Wenn ein Mensch an Demenz erkrankt, stellen sich An- und Zugehorige viele
Fragen: Welche Medikamente gibt es und was kdnnen sie leisten? Was ist von
neuen Therapien zu erwarten, Uber die in den Medien berichtet wird? Hilft
Gedachtnistraining wirklich und was kann man dartber hinaustun?

Dr. Volker Spartmann, Chefarzt der Geriatrie an der Helios Klinik Attendorn, gibt
einen verstandlichen Uberblick (iber die heutigen Behandlungsmaglichkeiten. Er
erklart, welche Wirkung Medikamente haben und wo ihre Grenzen liegen. Er zeigt
auch, wie viel nicht-medikamentose Ansatze im Alltag bewirken konnen: Bewegung,
soziale Kontakte, Musik, eine verlassliche Tagesstruktur und ein verstandnisvoller
Umgang. Ziel ist es, Lebensqualitat und Selbststandigkeit moglichst lange zu
erhalten, fur die Betroffenen und fur die Menschen, die sie begleiten.

Im Anschluss ist Zeit fur Ihre Fragen.

Termin: Mittwoch, 14. April 2027 um 18.00 Uhr

Ort: Bergische VHS Solingen, Mummstralde 10, 42651 Solingen,
3. Etage, Raum 322 (Forum, )

Referent: Dr. Volker Spartmann
Chefarzt der Geriatrie
Helios Klinik Attendorn

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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