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Ein kostenloses Angebot der Busch-Stiftung >Seniorenhilfe< in Kooperation mit der
vhs' Bergische Volkshochschule
‘®s® Solingen | Wuppertal

Einladung zum Vortrag mit Chefarzt Herrn Guido Garlip zum Thema:

»Aggression und Wut bei Menschen mit Demenz*
Verstehen, Vorbeugen, Behandeln

Wie kdnnen Angehorige und Fachkrafte angemessen reagieren?

Aggression, Unruhe und Wut gehdren zu den herausforderndsten Verhaltensweisen
im Verlauf einer Demenzerkrankung. Fur Angehorige wie auch fur Fachkrafte sind
diese Situationen oft besonders belastend und mit Unsicherheit verbunden.

Der Vortrag beleuchtet, warum es zu solchen Verhaltensauffalligkeiten kommt,
welche Ursachen zugrunde liegen konnen und wie man diese von anderen
Symptomen unterscheidet. Thematisiert werden sowohl korperliche und psychische
Ausléser als auch der Einfluss der jeweiligen Demenzform.

Im Mittelpunkt steht die Frage: Wie kann man Aggressionen erkennen, richtig
einordnen und deeskalierend darauf reagieren? Vorgestellt werden verschiedene
Ansatze — von Kommunikationstechniken und Veranderungen im Umfeld bis hin zu
medikamentosen Mdglichkeiten, deren Nutzen und Risiken abgewogen werden.
Auch Pravention, Schulung von Pflegekraften und der wichtige Beitrag der
Angehorigen werden dargestellt.

AbschlielRend werden Fallbeispiele und konkrete Tipps aus der Praxis vorgestellt, die
helfen sollen, mehr Sicherheit im Alltag mit Menschen mit Demenz zu gewinnen.
Termin: Mittwoch, 22. April 2026 um 18.00 Uhr

Ort: Bergische VHS Solingen, Mummstralde 10, 42651 Solingen,
3. Etage, Raum 322 (Forum, )

Referent: Guido Garlip
Chefarzt der Gerontopsychiatrie und Neurologie,
LVR-KIinik Langenfeld

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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