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Ein kostenloses Angebot der Busch-Stiftung >Seniorenhilfe< in Kooperation mit der

vhs ' Bergische Volkshochschule
‘®s® Solingen | Wuppertal
Einladung zum Vortrag mit Diplompsychologin Frau Susanne Kern zum Thema:

,Nahe geben, Halt finden: Sterbebegleitung bei Demenz*

Die Begleitung schwerkranker Menschen mit Demenz am Lebensende stellt
Angehorige wie Fachkrafte vor besondere Herausforderungen: Wie konnen
Bedurfnisse und Signale verstanden werden, wenn die Sprache verlorengeht?
Welche medizinischen und pflegerischen Moglichkeiten gibt es, um Leiden zu
lindern? Und wie lasst sich in dieser Zeit auch die seelische und soziale
Unterstutzung starken?

Im Rahmen unseres praxisnahen Vortrags moéchten wir gemeinsam Wege aufzeigen,
wie Sterbebegleitung bei Menschen mit Demenz gestaltet werden kann. Themen
sind unter anderem:

o Besonderheiten im Umgang mit Menschen mit Demenz in der letzten
Lebensphase

« Medizinisch-pflegerische Aspekte der palliativen Versorgung

o Psychosoziale Unterstitzung fir Betroffene und ihre Angehdrigen

« Regionale Hilfs- und Beratungsangebote

Neben fachlichen Impulsen soll auch der Austausch Raum finden. Wir laden Sie
herzlich ein, neue Perspektiven zu gewinnen und Erfahrungen miteinander zu teilen
— fur eine einfuhlsame, respektvolle Begleitung am Lebensende.

Termin: Mittwoch, 11. Februar 2026 um 18.00 Uhr

Ort: Bergische VHS Solingen, Mummstralde 10, 42651 Solingen,
3. Etage, Raum 322 (Forum, )

Referentin: Susanne Kern, Diplompsychologin und Leitung des ambulanten Hospiz-
und Palliativberatungsdienstes
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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