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Ein kostenloses Angebot der Busch-Stiftung >Seniorenhilfe< in Kooperation mit der 
 

 

Einladung zum Vortrag mit Frau Andrea Konkel: 

„Mit dem Schlafanzug in den Supermarkt?“  
Diagnose: Demenz – Schuld, Scham und Gefühlschaos im Pflegealltag 

Wie kann ich damit umgehen? 
 

Sich für etwas oder jemanden zu schämen kennt jeder. Aber was macht es mit uns, 
wenn es der eigene Partner, die Partnerin oder ein Elternteil ist? Werden Situationen 
gemieden, entsteht Erklärungsnot? 
 
Wie ist es, Hilfe in der Betreuung anzunehmen - vielleicht sogar einen Einzug in ein 
Altenheim zu überlegen? Fühlt man sich schuldig, zu egoistisch zu sein? Was sagen 
die anderen? 
 
Fragen, die dem einen oder anderen in der Begleitung und Betreuung eines 
Angehörigen bestimmt schon durch den Kopf gegangen sind. Wir versuchen, uns 
diesen Fragen zu stellen und vielleicht sogar neue Perspektiven aufzuführen.  
 
 
Termin: Mittwoch, 8. Juni 2022 um 18.00 Uhr 
 
 
Referentin: Andrea Konkel, Mitarbeiterin Caritasverband Düsseldorf e.V. 

Dienstleitung offene soziale Altenarbeit   
 
 
Je nach aktueller Corona-Lage wird der Vortrag entweder online oder als 
Präsenzveranstaltung im Forum der VHS Solingen stattfinden. Nähere 
Informationen werden kurz vor der Veranstaltung bekanntgegeben. 
 
 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
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