ST SAMSTAG, 15. SEPTEMBER 2018

Der Mediziner und Comedian Dr. Eckart von Hirschhausen moderiert die Geburtstagsfeier der Busch-Stiftung , Seniorenhilfe”.
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20 Jahre in Seniorenhilfe aktiv

Seit 1998 unterstiitzt die Busch-Stiftung alte
Menschen und deren Angehérige. Gefeiert
wird der runde Geburtstag am 8. November.

Von Michael Kremer

Es gibt etwas zu feiern: Seit
20 Jahren unterstiitzt und ent-
lastet die Busch-Stiftung ,,Se-
niorenhilfe” psychisch kranke
und behinderte alte Menschen
und deren Angehdrige in So-
lingen. Gefeiert wird dies am
Donnerstag, 8. November, un-
ter dem Motto ,,Dabei sein -
dabei bleiben* (» Kasten). Durch
das Programm im Theater und
Konzerthaus fithrt der Arzt
und Comedian Dr. Eckart von
Hirschhausen.

Seit 1998 bietet die von Tho-
mas und Beate Busch einge-
richtete Stiftung pflegebediirf-
tigen Senioren mit dementiel-
ler Verénderung ein umfang-
reiches, kostenloses Angebot.
Um ihnen und ihren Angehdri-
gen die oft schwierige Situati-
on zu erleichtern, unterstiitzt
die Stiftung unter anderem ein
Seniorentelefon zur Beratung
oder den freien Samstag fiir
Angehérige durch Betreuung
der dementen Partner in der
Tagespflege. : -

Eine stindig wachsende
Zahl von Senioren leidet an De-
menz, beispielsweise an der
Alzheimer-Krankheit.  Diese
Menschen sind deshalb - zu-
mindest in einzelnen Lebens-
bereichen - auf fremde Hilfe
und Unterstiitzung angewie-
sen. Die will die Busch-Stiftung

den Betroffenen anbieten. Die
Hilfe, die fiir pflegebediirftige
Senioren angeboten wird, ist
sehr vielfltig. Fiir jeden Be-
troffenen ist es daher schwer,
sich im ,,Dschungel der Alten-
hilfe-Angebote* zurechtzufin-
den. Die Busch-Stiftung ,,Se-
niorenhilfe” gibt ihnen des-
halb einen Uberblick und hilft
dabei, die Dienste zu nutzen,

die fiir die jeweilige personli- .

che
sind.

Dem Anlass entsprechend
stehen - neben Musik und Un-
terhaltung - vor allem Infor-
mationen im Mittelpunkt der
vom Solinger Tageblatt unter-
stiitzten Veranstaltung im
Theater und Konzerthaus. So
wird zu Beginn ein Film iiber
20 Jahre Busch-Stiftung Se-
niorenhilfe” gezeigt. Im Ver-
lauf des Nachmittags folgen
Talkrunden mit den Stiftern
Beate und Thomas Busch sowie
tiber das Thema ,Hausliche
Praxis im Umgang mit De-
menz”, Gesprachspartnerin-
nen von Moderator Dr. Eckhart
von Hirschhausen sind dabei
die Moderatorin, Schauspiele-
rin und Autorin Sophie Rosen-
treter sowie Gabriele Baum-
bach, die Leiterin der Busch-
Stiftung.

Den ,Politischen Rahmen
Pflege und Demenz* wird an-
schlieRend der NRW-Minister

Situation angemessen

DABEI SEIN - DABEI BLEIBEN

VERANSTALTUNG  Unter  dem
Motto ,Dabei sein - dabei bleiben”
gibt es Musik und Talk rund um
den Umgang mit Demenz - pré-
sentiert von Dr. Eckhart von

Hirschhausen. :
TERMIN Die Info-Veranstaltung
beginnt  am  Donnerstag,

8. November, um 15 Uhr im Thea-
ter und Konzerthaus, Konrad-Ade-
nauer-StraRe 71. Einlass ist ab
14 Uhr.

EINTRITT Der Vorverkauf startet
am Mittwoch, 19. September. Kar-
ten gibt es zum Preis von 15 Eufo
im Tageblatt-Haus an der Mumm-
straBe 9.

GASTE Neben weiteren Gasten
haben unter anderem Karl-Josef
Laumann,  NRW-Minister  fiir
Arbeit, Gesundheit und Soziales,
sowie die Moderatorin, Schauspie-
lerin und Autorin Sophie Rosentre-
ter ihr Kommen zugesagt.

i

fiir Arbeit, Soziales und Ge-
sundheit, Karl-Josef Lau-
mann (CDU) in einen Einfith-
rungsvortrag abstecken. In der
sich daran anschlieRenden
Talkrunde werden auch Fra-
gen aus dem Publikum beant-
wortet. Abgerundet wird das
Programm schlieRlich mit ei-
nem Beitrag des Moderators
iiber ,,Die heilenden Krifte von
Musik, Zuwendung und Hu-
mor” sowie einem Geburts-
tagsstandchen fiir die Busch-
Stiftung.

Mit Musik ein Stiick

Lebensqualitat zuriickgewinnen
Den musikalischen Rahmen
der Veranstaltung tibernimmt
das Team von Klang und Le-
ben. Im Alltag geht das Team
mit bis zu drei Musikern und
einem Demenzcoach in Senio-
reneinrichtungen und macht
mit den Bewohnern eine musi-
kalische Zeitreise. Dafiir nut-

zen die Musiker ein breites Re-
pertoire an ‘bekannten Lie-
dern, die den Bewohnern aus
ihrer Vergangenheit bekannt
sind. Klang und Leben geht es
darum, den Betroffenen die
Angst zu nehmen und sie wie-
der am Leben teilnehmen zu
lassen. Gerade fiir die Angehd-
rigen ist dies oftmals eine sehr
trostliche Situation. Die Musik
ist der Schliissel dazu, ein
Stiick Lebensqualitat zuriick-
zugewinnen.

Ein besseres Leben fiir Se-
nioren ist auch die Mission von
Sophie Rosentreter. Davon
ausgehend, dass Alter ein
schlechtes Image habe, das von
finsteren Bildern des Allein-
seins, von Armut, Krankheit
und Tod iiberschattet sei, will
sie ,,ein Umdenken in der ‘Ge-
sellschaft inspirieren”. Sie pld-
diert dafiir, dass es an der Zeit
sei, ein neues Bild zu zeichnen.




